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श्री गणेशाधिपतये नमः FIPS mes = gt 
= ER or ९ सर्व कामना पूर्ण करने वाला पाठ 
४) चमन की श्री दुर्गा स्तुति १ 


eet 


९ यह पुस्तक पूरे दो महीने की तपस्या तथा भगवत नाम कीर्तन 
दुर्गा यज्ञ, गायत्री मन्त्र के निरन्तर जप और दुर्गा मन्दिरों की दिव्य 
मूर्तियों के दर्शन, महात्माओं के आर्शीवाद तथा साक्षात देव-कन्याओं | 
की कृपा और मां की प्रेरणा से लिखी गई है। | 


इसके पाठ का कोई भी शब्द घटाया या बढ़ाया न जाये 


| 

५; 

' 

A A 
Aminmin प्रथमपतये नमोउततुते 
तम्बौदराये कदन्तराय किन विनाशिने शिवसुताय नमोनम 


इसके हर शब्द 'चमन' नाम इत्यादि का भाव एक दूसरे पर निर्भर 

$ 2) कोई भी अक्षर बदलकर पढ़ने से भयानक हानि हो सकती है। | 

> नकली पुस्तकों में अधूरा पाठ होने के कारण यथार्थ फल की प्राप्ति . 

é नहीं होती। इस लिये चमन की श्री दुर्गा स्तुति असली मांगने की चेष्ठा | 

¿ करें। पुस्तक के पिछले टाईटल पर श्री चमन जी की रंगदार सुन्दर | 

९ तस्वीर छपी होनी चाहिए। इसका पाठ करने से हर प्रकार ' 

» की कामना पूर्ण होती है। 

असली पुस्तक की पहचान | से 16 पेज तक सभी तस्वीरें | 

९ लाल रंग में छपी होनी चाहिए। | 

» शुद्ध वस्त्र, शुद्ध अवस्था, शुद्ध भावना, शुद्ध मन से पाठ करें। 
6 पूरे पाठ के लिए सभी स्तोत्र पढ़े। 

E इस दुर्गा स्तुति के पाठ में वो शक्ति है, अगर श्रद्धा और विश्वास से 
` इसका पाठ कीया जाये तो महामाया जगदम्बा हर मनोकामना Y 
` करती है। और कम से कम ग्याहरां (11) दुर्गा सु की किता 
` को मन्दिर अथवा लोगों में बांटने से पुण्य प्राप्त होता हैं 
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Garry सरस्वती मनुभजे शुम्भादि दैत्य दिनोम:। 
नदीनां च यथा गंगा देवनान यथा हरिः। 
remy यथा गीता तथैय शक्ति रुतमा। 
अष्टम्मा बुधवारे 'चमन' दुगरितोत्र विनिमितम। 
` अमृतसरी भवके नेनापि श्री नारायण सुनूना। 
: स्वरुपमया देवी सर्वदेवीमया जगत। 
N अतोह विश्रवरुपां त्वां नमामि परमेश्वराम। 


, धारणा है कि पढ़ने वाले का पुण्य किताब बांटने वाले को भी मित 1% | 


$ 
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चमन की 6 दुर्गा स्तुति 
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श्री दुर्गा स्तुति के कौन से अध्याय का 
4 पाठ किस लिए करें। 
९ निष्ाम भाव से रोजाना पढ़ने वाले यह पाठ करें, दुर्गा कवच, मंगला « 
¿ स्तोत्र, अर्गला स्तोत्र, कीलक स्तोत्र, काली, Wel हक, m} 
सत्र, नग्न प्रार्था, नवदुर्गा स्तोत्र तथा आरती। हर प्रकार की बन्ना ˆ 
हटाने के लिए प्रथम au ह प्रकार के बाड़े जीतने के तिए दूस ६ 
gara शत्रु से छुटकारा पाने के लिए तीसरा, भक्तिशक्ति या भगवती £ 
¿ के दर्शन पाने के लिए चौथा य पांचवा अध्याय। उर बहम प्रेत छाया आदि 
हटाने के लिए छटा अध्याय हर कामना परी करने के लिए सातवा अध्याय। : 
$ 
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मिलाप वशीकरण के लिए आठवां गुमशुदा की तलाश, हर प्रकार की ó 
कामना पुत्रादि प्रात करने के लिए नवम्‌ तथा दसवां अध्याय। वयापार 
सुख सति के लिए ग्यारहवा। भवि प्राण करने के लिए बाहवा अध्याय 

` मान तथा ताभ के तिए तेहरवां अध्याय। सफर जाने से पहले दुर्गा कवच 
श्रद्धा और शुद्ध भावना से पढ़े। धन दौलत कारोबार के लिए चण्डी a 
2 कलह कलेश चिन्ता से बचने के लिए महाकाली तक्षमी नव दुर्गा तोत्र पहिए 
यदि सारा पाठ न कर सके तो दुर्गा अषटनाम और नव दुर्गा स्तोत्र Vel पाठ £ 
के समय गंगा जल या कुएं का जल साथ रखें शुद्ध आसन बि कर बैठे 
` घीकी.जोत या सुगन्धित धूप जलाए, पाठ के बाद चरणामृत पी लें और 
` आपने मस्तक आंखे ओर अगो को स्पर्श करं। मंगलवार को कच्या पूजन करें ; 


$ करों सतत a की आयु से कम होगी चाहि। AL बृज भारद्वाज 


NEN, 


चमन की 


' सुनो विनय मम दीन की जग जननी वरदात। 


श्री दुर्गा स्तुति 
HONG TNE TNA ITS 


क दुर्गा स्तुति पाठ विधि 
ठ .. हा मुहूर्त में उठते समय जय जगदम्बे जय जय अम्े 
< का ग्यारह बार मुंह में जाप करें। शौच आदि से निवृत हो कर ` 
स्नान करने के बाद लाल रुमाल कन्धे पर रखकर पाठ करें। ' 
" मौली दाई कलाई पर बांधे या बंधवा लें। | 
आसन पर चौकड़ी लगा (बैठ कर) हाथ जोड़ कर बोलें : ५ 
é पौना वाली माता जी तुहाडी सदा ही जय। | 
: भगवती मां के सामने घी की जोत जला कर पाठ प्रारम्भ करें। £ 


| श यहां से पाठ प्रारम्भ करें हैः; 
` मिटटी का तन हआ पवित्र गंगा के अश्नान से। 
अन्तः करण हो जाए पवित्र जगदम्बे के ध्यान से। 

` सर्व मंगल मागल्य शिवे सवार्थ साधके। 
शरण्ये त्रियम्बके गौरी नारायणी नमो स्तुते। 
शक्ति शक्ति दो मुझे करु तुम्हारा ध्यान। 
पाठ निर्विघ्न हो तेरा मेरा हो कल्याण। 
हृदय सिंघासन पर आ बैठो मेरी m 


सुन्दर दीपक घी भरा करु आज तैयार। ` ६ 
ज्ञान उजाला मां करो मेटो मोह अन्धकार। i é 


E चन्द्र सूर्य की रोशनी चमके 'चमन' अखण्ड। ` 
£ सब में व्यापक तेज है ज्वाला का प्रचण्ड। 5 
¦ ज्वाला जग जननी मेरी रक्षा करो हमेश। _ 
¦ दूर करो मां अम्बिके मेरे सभी कलेश। ¦ 
। श्रद्धा और विश्वास से तेरी जोत जलाऊं। ! 
तेरा ही है आसरा तेरे ही गुण गाऊं। ` 
तेरी अद्भुत गाथा को पढ़ूं मैं निश्चय धार। £ 
साक्षात्‌ दर्शन करु तेरे जगत आधार। $ 
| मन चचल से पाठ के समय जो ओगुण होय। 
' दाती अपनी दया से ध्यान न देना कोय। : 
} में अनजान मलिन मन न जानूं कोई रीत। 
` अट पट वाणी को ही मां रामझो मेरी प्रीत। | 
५ 'चमन'.ले धोगुण बहुत है करना नहीं ध्यान। ` | 
| गं अम्बिके करो मेरा कल्याण। £ 
fad शक्ति शिवा विशाल। : 
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प्रसिद्ध भेट माता जी 
मेय्या जगदाता दी कह के जय माता दी। 
तुरया जावीं, देखी पैंडे तों न घबरावी। 

q पहलां दिल अपना साफ बना लै। 
= फेर मेय्या नूं अर्ज सुना लै। 
मेरी शक्ति वधा मैनू चर्णा च ला। 

कैंहदा जावीं, देखी ER तो न घबरावी। Fay 
ओखी घाटी ते ds अवलड़ा। 
ओदी श्रद्धा दा फड़ लै तू पलड़ा। 
साथी रल जानगे, Gas टल जानगे। 

da गांवी, देखी $ तों न घबरावीं। मैय्या 
तेरा हीरा जन्म अनमोला। 
मिलना मुड़ मुड़ न मानुष दा चोला। 
धोखा न खा लवीं दाग न ला all 

aa जावीं, देखी de तों न घबरावी। मैय्या 
पहला दर्शन है कौल कन्दौली। 
दूजी देवा ने भरनी है झोली। 
४ आद कवारी नूं जगत महतारी नूं। 

? सिर झुकावी देखी ds तो न घबरावी। an 
= ओहदे नाम दा लै के सहारा। 
§ ` लंघ wen पर्वत एह ARI 
° देखी सुन्दर गुफा, 'चमन' जै जे बुला। 

> दर्शन पार्वी, देखी te तो न घबरावी। Faq 
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~ˆ मं के चरणों में धरा सीस जभी घबराए। 
बल बुद्धि विद्या देहो करो शुद्ध मन भाझओ। 1? wet 


$ E गये कुछ आए। : 
£ शक्ति भक्ति पाऊं मैं दया दृष्टि दरसाओ। “ | जग जननी वी ki ae फटे बैन। ९ 
¿q आदि शक्ति के चरणों में AE हि ग" से लिख कर पाउं बैन। 
४ 4 सफल होए जीवन मेरा जपता रहूं श्री राम; | ७. गुरुदेव की दया ९ 
गौरी पुत्र गणेश को सच्चे मन से ध्याऊं। भाषा दुर्गा पाठ की सहज समझ आ m 


12 श्री दुग 
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शारदा माता से 'चमन' लिखने का वर पाऊं। जीव वाछित फल पाए। 
E व यह मन वाछित फ 
नव दुर्गा के आसरे मन में हर्ष समाये। | vom इसको जीव यह आसरे किये जाओ गुणगान। 
| महामाया के आस | 
महाकाली जी कर कृपा सभी विकार मिटाये। | a तेरी करेंगे श्री भगवान। 
चण्डी खड़ग उठाये कर करे शत्रुका नास | पूरी सब आशा | 
काम क्रोध मोह लोभ का रहे AE 


लक्ष्मी, गौरी, धात्री, भरे मेरे भण्डार। | ra 
` तिस्‌ मँ दूर्गा पाठ को दिल में निश्चय धार। Tamm 


| अम्बा जगदम्बा के जो मन्दिर माही जाए | 


पढ़े पाठ यह प्रेम से या पढ़ के ही सुनाए। 3 
एक आध अक्षर पढ़े जिसके कानों माहिं। £ 


भगवती 4 सुन्दर भजेनों और विधितर 
1 
E 

: 


इतिहासा को पढ़ता हो तो 'वमन - 
की वरदाती मां पुस्तक अवश्य मगवाए। 
प्रकाशक, बजे मोहन भारद्वाज पुस्तकालय 


९ उसकी सब मनोकामना पूरी ही हो जाहिं। 
£ माता उसके सीस पर धरे कृपा का हाँथ। . | 
` ऐसे अपने भक्त के रहे सदा ही साथ। ' 
है संस्कृत के श्लोकों की महिमा अति अपार। ६ ४ SERE 
टीका कैसे कर सके उसका 'चमन' गंवार A O 
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चमनं की 
SIA es श्री दुर्गा ena की 15 श्री दुर्गा रतुलि 
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ÉS दुर्गा 
नित्य पढ़े : श्री दुर्गा कवच " दुर्गा का कवच यह पढ़े जो मन चित लाये। 


$ 
Bin उस पे किसी प्रकार का कभी कष्ट न. आये। : 
E कहो जय जय महारानी की, जय दुर्गा अष्ट भवानी की। : 


ST RR 


p पहली शैलपुत्री कहलावे, दूसरी ब्रह्मचारणी मन. भावे। N 

5 ह A „| `` तीसरी चन्द्रघटा शुभनाम, चौथी कूशमांडा सुख धाम। | 
€ gad देवी असकन्ध माता, छटी कात्यायनी विख्याता। 

A । सातवीं काल रात्रि महामाया, आठवीं महां गौरी जगजाया। : 
é । | नौवी सिद्धि धात्री जग जाने, नव दुर्गा के नाम बखाने। . 
£ (ह i EA | ge महा संकट में वन में रण में, रोग कोई उपजे निज तन में। | 
+ ऋषि Se) Fe महा विपति में व्योहार मैं, मान चाहे जो राज दरबार o 
; ऋषि मारकडे ने पूछा जभी। 3 शक्ति कवच को सुने सुनाये, मनोकामना सिद्धि नरपाये। ` 
ः दया करके ब्रह्मा जी बोले तभी। 5 ED चामुण्डा है प्रेत पर वैष्णवी गरुड़ असवार! 
5 कि जो गुपत मन्त्र हैं संसार में। | ३ को... बैल चढ़ी महेश्वरी, हाथ लिये हथियारों ` 
$ हैं सब शक्तियां जिसके अधिकार में। हंस सवारी वाराही की मोर चढ़ी दुर्गा कौमारी। | 
` हर इक का जो कर सकता उपकार है। | लक्ष्मी देवी कमल आसीना, ब्रहमी हंस चढ़ी ले वीणा। 
* जिसे जपने से बेड़ा ही पार है। _-, | ` ईश्वरी सदा बैल असवारी, भक्तन की करती रखवारी। ७ 
é | पवित्र कवच दुर्ग बलशाली 4 शंख चक्र aña त्रिशूला, हल मूसल कर कमल के फूला। 
ह| का दुर्गा बलशाली का। दैत्य नाश करने के कारण, रुप अनेक कीन है धारण। 
$ सुनो मारकंडे 4 काम पूरा करे सवाली का। | | बार बार"चर्णन सिर नाऊं, जगदम्बे के गुण को गाऊं। ० 
2 : Ros में समझाता हूं। ` ` ` कष्ट निवारण बलशाली मां, दुष्ट संघारण महांकाली मां। 
.में नव दुर्गा के नाम बतलाता हू। | i कोटि कोटि am प्रणाम, पूर्ण कीजो. मेरे काम। © 
! mee न की मैं सुन्दर चौपाई बना। ` sete | ren: ee y 
$ | अत्यन्त है गुप्त देऊं बता। é ea जय जय महारानी की, जय दुर्गा अष्ट भवानी की। £ 
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दक्षिण में वाराही मेरी, नैऋऋत्य में खड़ग धारणी। $ छाती स्तनों और wah की रक्षा करें जगवासिनी। ९ 
4 हृदय उदर और नाभिके कटि भाग के सब अंगो की। $ 
£ गुहमेश्वरी मां पूतना, जग जननी श्यामा रंग की। € 
| घुटनों जंघाओ की करे रक्षा वोह विन्ध्य वासिनी। ९ 
$ ट॒खनों व पांव की करे रक्षा वो शिव की दासिनी। 
रक्त मांस और हड्डियों से जो बना शरीर। { 
आंतो और पित वात में भरा अग्न और नीर। $ 

बल बुद्धि अहंकार और प्राण अपान समान। ¢ 

सत, रज, तम के गुणों में फंसी है यह जान। € 

धार अनेकों रुप ही रक्षा करियो आन। $ 

तेरी कृपा से ही मां 'चमन' का है कल्याण 
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उत्तर में मां कौमारी जी, ईशान में शूलधारी जी 

ब्रह्माणी माता अर्श पर, मां वैष्णवी इस फर्श पर | 
चामुण्डा दस दिशाओं में हर कष्ट तुम मेरा हरो। 
ससार में माता मेरी रक्षा करो, रक्षा करो। 
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— की कर्ण, मूलों की माता शंकरी। आयु यश और कीर्ति धन सम्पत्ति परिवार। ह 
qn 3 TUT मा सुगन्धा तुम. धरो। ब्रह्माणी और लक्ष्मी पार्वती जगतार। ५ 

ससार में. माता मेरी रक्षा करो $ ७. सो 
९ ऊपर व नीचे होठों की मां करो, रक्षा करो। £ ई विद्या दे मां सरस्वती सब सुखों की मूल। 6 
$ जीभा की माता सरस्वती a चर्चका अमृतकली। | ' दुष्टों से रक्षा करो हाथ लिये त्रिशूल। R 
ES ee की कौमारी सती। | | भैरवी मेरी भार्या की रक्षा करो हमेश। ६ 
९ कामाक्षी मां ठोड़ी की, मां मं चित्रघण्टा घण्टी की। ` $ मान राज दरबार में देवें सदा नरेश। $ 
ही की, मां मंगला इस वाणी की। ! | ह यात्रा में दुःख कोई न मेरे सिर पर आये। EP | 


दोनों | $ कवचं तुम्हारा pe मेरी करे सहाये। ६%. ४ 
died पर्स In Ay a धनु धारणी। ; Is maria दया इतना दो वरदान। ¢ 
ae अंगो की रक्षा करे जगतारणी। ere तुम्हारा कवच यह पढ़े जो निश्चय मान। ; 


| RR स, श, रो Peon) | | मतक we वह rm मद बर a | 
u | कवच तुम्हारा पढ़ते ही नवनिधि घर आये। Sx $ 


$ ग्रीवा की भद्रकाली मां, रक्षा करे बलशाली मां। ¿ 
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@ , er हो विचर मन जहां तेरा चाहे 


ers री दुर्ग सतु 
VGN Gre) G Grae Bo चमन्‌ की ८/6/5050 VEO q a 
' ब्रह्मा th 75 बोले Oats 'मारकंन्डे; Ge § इसे नित्य प्रति 'चमन' श्रद्धा से पढ़ कर। कि. ' 
6 | E "कवचे मैंने Aa सुनाया। 2 जो चाहे तो मुंह मांगा -वरदान पाये। A | 
E गुप्त ORT | 
| जगतः कीं” भलाई तको मैंनेः“बताया। $ इस स्तुति के पाठ पे rice y | 
¢ सभी शक्तियां जग की ara, कृपा से आदि भवानी की बल और बु | 
है मिट्टी की देह को इसे TEE ६ ई श्रद्धा से जपता रहे जगदम्बे का नाम | 

'चमन'' जिसने श्रद्धा से इस को पढ़ा जो \ सुख भोगे संसार में अन्त मुक्ति सुखधाम। 


| सुना तों भी मुंह मांगा वरदाने पाया। ई 
£ जो संसार में अंपने' मंगल कौ चाहे 8 
तो हरदम यहीं कवच गाता चला जा। $ 


कपा करो मातेश्वरी, बालक.“चमन' नादान। 
E तेरे दर पर आ. गिरा, करो मैय्या-कल्याण। 


0 तू शक्ति की जय जय मनाता चला जा। § 
0 तू जल में, तू थल में, तू अग्नि पवन में, 3 
| कवच पहन कर मुस्कराता चलां जा। | 


A चमन' कदम आगे बढ़ाता चलां जा। 13 | 
z तेरा मान...धन. धाम... इससे PRA 
S तू श्रद्धा से दुर्गा कवच .क N 


i s की चमन कौ al a A ७,०७०, aa 
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COLD PGI SOONG 50/ODE © 
ऋषियों के यह वाकय हैं सच्चे सहित प्रमाण। | DT = ge q 


| ) श्रद्धा भाव से जो पढ़े सुने 2 
+ जय मां मंगला De de H जो भक्ति व श्रद्धा से गुण तेरे गाये। 

| US oat: an Zr आक जो विश्वास से अम्बे तुझ को ध्याये। $ 

; 6 मधु कैटभ तुम ने थे संहार दीने। ; पढ़े दुर्गा स्तुति तेरी महिमा जाने। ) 
। मैय्या चण्ड ओर ण्ड de (दी मे सुने पाठ भैय्या तेरी शक्ति माने। 

| दया करके मेरे भी संकट मिटाना। ९ उसे पुत्र पौत्र आदि धन धाम देना। 

! ¢ मुझे रुप जय तेज और यश दिलाना। € £ . गृहस्थी के घर में आराम देना। € 
| € जभी रक्तबीज ने प्रलय मचाई। 4 ९ चढ़ी सिंह पर अपना दिखाना। 5 
ERA we Where 

४ | तो मां मंगला चण्डी बन कर तू आई। $ os यह स्तोत्र पढ़ कर जो सिर को झुकाए। 

| A पिया खून उसका अलख ही मिटाई। ६ ' = पाठ अम्बे तेरा नाम गाए। € 
| तू ही शत्रुओं का मिटाती नि $ ४ उसे चरणों में अपने लगाना। y 
। `¢ पुकारे जाती | `¢ ६ अवश्य उसकी आशाएं सारी पुजाना। 
1 $| दया ee मेरी भी आशा -पुजाना। है चमन' को तो पूरा है विश्वास दाती। 


हे रग रग में मेरी तेरा वास दाती। 
| शक्ति पिल्लाना। 


"मुझे रुप जय तेज और यश दिलाना। | 
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| he मेरे रोगएसंकटें कंपाःकरछमिटादेक © 
oat शक्ति से A, face area, oe | 
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| ADA फैलाताऽज़ाऊं। € 
| मेरी ama मेरी: शान# रखना। 2 
| मेरी Aa HT GA AM RSA | 4 
TAR APS दुःख.-दूर ठा m $ 


तू. हैं “लक्ष्मी: RSE N 
न निरआस-द्वर TA GA SST | 
सदा वैरियों ok qa तुम: Tb oy 
तो - तेरा: बल...है.. विश्वास. तेरा। 
तेरे चरणों A है RR AI! 


नमस्कार परमेश्वरी / 
नमस्कार ज॑गदम्बै SR i 
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नमस्कार देवी जयन्ती महारानी।। oF 
श्री मंगला काली दुर्गा भवानी। 5 = = 
। 71 कृषालनी [और भद्रकालीः क्षमाः मां। 

Ra धात्री: "श्री स्वाहा रमा मां। € 
नमस्कार' चामुण्डे जग तारिनी को। mias € 
} 'नमस्कारःमधुकैटभ संहारिणी 'को। ¬” $ ६ 
$ ।^-नमस्कार ब्रह्मा को वर देने वाली। £| 
३3 ओ भक्तों के संकट'को हर लेने q 
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| उसे क्या कमी है जमाने में माता। कीलक मंत्र में सिद्धि जानी, कलियुग Vee भाव अनुमानी। ९ 
| ! भरे सम्पत्ति कुल खजाने में माता। | ; कील दियो सब यन्त्र मन्त्र, तंत्रनी शक्ति कीन परतन्त्र। 
जिसे तेरी कृपा का अनुभव हुआ है। तेही शंकर स्तोत्र चंडिका, राखियो गुप्त काहू से न कहा। ६ 
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| 3 
: वही जीव दुनियां में उज्जवल हुआ है। | $ फलदायक स्तोत्र भवानी, कीलक मन्त्र पढ़े नर ज्ञानी। ९ 
+ जगत जननी मैय्या का वरदान मः N नित्यपाठ करे प्रेम सहित जो, जग में विचरे कष्ट रहित वो। ¢ 
'चमन' प्रेम से पाठ दुर्गा का गाओ। ताके मन में भय कही नाही, सिंधु आकाश as > E 
1 सुख सम्पत्ति सब को मिले रहे क्लेश न लेश। | जन्म जन्म के पाप यह भस्म करे पल माहि। ; 
" प्रेम से निश्चय धार कर पढ़े जो पाठ हमेश। € ; se @ दुर्गा पाठ से सुख मिले इस में संशय नाहिं। € 


संस्कृत के श्लोकों में गूढ़ है रस लवलीन। | जीवत मनवांछित फलपाए, अंतसमय फिर स्वर्ग सिधाए। 
ऋषि वाक्यों के भावों को समझे कैसे दीन। ४ > देवी पूजन करे ok रहे en = bai 
अति कृपा भगवान की 'चमन' ¢ ¢ सुतवित्त सम्पत्ति सगरी पावे, दुर्गा पाठ जो प्रेम pe € 

पढ़े पाठ मनो कामना पूर्ण it a 0 ` ¦ शक्ति बल से रहे अरोगा, जो A देवे अस संयोगा। ६ 
कीलक Sm $ $ अष्टभुजी दुर्गा जगतारिणी, भक्तों के सब कष्ट निवारनी। 
लक स्तोत्र £: 4 ¦ पाठ से गुण पावे गुणहीना, पाठ से सुख पावे अति दीनां ' 

। es Sass a BS यश लेही, पाठ से शक्ति सब ee 1 
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